
Sauerkraut, Elsaesser
fuer 4 Personen

Zutaten
 Pfeffer

1 Bund Thymian
1/8 l Wein, weiss

10 Zehe/n Knoblauch
2 Lorbeerblatt

250 g Speck, durchwachsen
3 Piment
4 Mettwurst

4 Scheibe/n Kasseler
750 g Sauerkraut

alles in einen Topf, auf kleiner Flamme (Schalterstellung -1-) mindestens 75 Minuten garen


