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PutenrAflIchen mit Sojasauce

fuer 2 Personen

Zutaten

Ingwer
Pfeffer
Sherry
Sojasauce
1 Bund Fruehlingszwiebeln
200 g Creme fraiche
4 Zehe/n Knoblauch
500 g Putenschnitzel

Fleisch mit Sojasosse einreiben, pfeffern. Ingwer hacken, FrAYshlingszwiebeln putzen, in Streifen
schneiden, Knoblauch hacken; alles zusammen auf Fleisch, einrollen, anbraten, mit Sherry ablAfschen,
weiter kAfcheln lassen, bis durch. Sosse mit Sojasosse abschmecken



