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Porreesal at

ohne Personenangabe

Zutaten

1 Becher Joghurt
1 Glas/aeser Miracel Whip
1 Glas/aeser Selleriesalat, aus dem Glas
4 - 6 Stange/n Porree
450 ml Ananas

Den Porree putzen, nur die weiAYen Teile in kleine Scheiben schneiden. Je 2 El. des Sellerie- und des
Ananassafts mit der Mayonnaisse mischen. Den Porree mit dem Selleriesalat, der Ananas, dem Joghurt
und der Mayonnnaise vermengen. Mit dem Ananassaft abschmecken.



